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Stefan Kessler (rechts) ist der erste «World Squash Coach» in Graz. In seiner Squash-Anlage in
der PuchstraBe in Graz kann man Trainerstunden mit ihm buchen.

Graz hat den ersten
«World Sguash Coach»

Wenn ein Baumeister sein Hobby zum Beruf macht.
So oder so dhnlich ist die Lebensgeschichte von
Stefan Kessler, der Squash wieder erfolgreich in
Graz etabliert hat.

Von Peter Pichler, SPECIAL Magazine / 24. Apr. 2025

Als Baumeister verbrachte Stefan schon jede freie Minute im Squash-Court. Die Begeisterung in ihm
wuchs standig, sodass er bereits 2015 seine erste Squash-Anlage in Graz mitbegriindet hat. Wahrend
des Aufbaus der aktuellen Squash-Anlage in der PuchstraBe 21 in Graz absolvierte Stefan alle
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internationalen Trainer-Ausbildungen und ist heute der erste und einzige «World Squash Coach», den
Graz je hatte.

Jugend zum Sport animieren

Das Jugendtraining ist fir Stefan eine Herzensangelegenheit, denn er hat sich zur Aufgabe gemacht,
Sport flr Jugendliche im GroBraum Graz wieder attraktiv zu machen. Dazu bietet er ein
umfangreiches und flr jeden interessierten Jugendlichen passendes Trainingsprogramm an.

Vom Anfanger bis zum Profispieler

Durch die umfangreichen Kompetenzen, die Stefan Kessler wahrend seiner mehrjahrigen
Trainerausbildung aneignen konnte, ist er in der Lage, Anfanger vom Squash zu begeistern und
begleitet einige Nachwuchstalente auch regelméBig zu Turnieren.

Einfach SpaB haben etwa beim monatlichen Hobbyturnier

Jeder, der einen sportlichen Nachmittag in geselliger Atmosphéare genieBen will, kann sich bei den
regelméBig stattfindenden «Blitzturnieren» anmelden. Dort geht es nicht um das Gewinnen, sondern
um einen entspannten Nachmittag zu erleben. Und jeder, den der Ehrgeiz packt, kann ja bei Stefan
mit dem Training beginnen und seine Fitness verbessern.

Man kann nur jedem sportlich Interessierten empfehlen, es einfach auszuprobieren, denn der Vorteil
beim Squash ist, man kann sehr schnell miteinander spielen und dabei SpaB haben. Deshalb einfach
anrufen, E-Mail schreiben oder einfach in der PuchstraBBe vorbeischauen Parkplatze sind ausreichend
vorhanden:

Telefon: +43 (0) 316 207 406
E-Mail: info@heroes-squash.at

PuchstraBe 21, 8020 Graz

Zur Website ...

© Bild: SPECIAL Magazine / Peter Pichler

Link zum Lesen und Horen: https://tinyurl.com/2xs6y2m4
E-Mail: magazine@spia.org / Telefon: +43 316 677 248
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